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Formació 
 

IMPQ0108  

Serveis auxiliars d'estètica 
Certificat de Professionalitat Nivell 1 

 

OBJECTIU 

Embellir les ungles, aplicar tècniques d'eliminació del vell per procediments mecànics i decolorar-
lo i realitzar maquillatge de dia, respectant les normes de seguretat i salut durant els processos, 
preparant els productes, estris i aparells, higienitzant-los, desinfectant-los o esterilitzant-los, tot 
sota la supervisió del tècnic responsable. 

 

PERFIL D' ENTRADA 
 
Persones preferentment en situació d'atur inscrites al Servei d'Ocupació de Catalunya. 
                                                   

Formació requerida: 
 

No s' estableixen requisits específics d'accés. 
 

OCUPACIONS O LLOCS DE TREBALL RELACIONATS 
 

• Ajudant de manicura. 

• Ajudant de maquillatge. 
 
 

CONTINGUTS / TEMPORALITZACIÓ DE L'ITINERARI FORMATIU 
 
Relació d'accions formatives: 

1. IMPE0108_CEN: SERVEIS AUXILIARS D'ESTÈTICA (240 hores). 
 
MF0343_1: Higiene i seguretat aplicades en centres de bellesa (30 hores). 

MF0344_1: Cures estètiques bàsiques d'ungles (60 hores). 

MF0345_1: Depilació mecànica i decoloració del vell (90 hores). 

MF0346_1: Maquillatge de dia. 

 

2. EOC: FORMACIÓ COMPLEMENTÀRIA (40 hores) 

FCOO03 Inserció laboral, sensibilització mediambiental i en la igualtat de gènere (10 hores). 

FCOS02 Bàsic de prevenció de riscos laborals (30 hores). 
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3. MP0070: Mòdul de pràctiques professionals no laborals de serveis auxiliars 

d'estètica (120 hores). 

 
 

DURADA TOTAL ITINERARI FORMATIU: 400 hores (240 hores de formació teoricopràctica 
+ 40 hores de formació complementària + 120 hores de pràctiques en empreses). 

 

CALENDARI PREVIST  

Inici: 21/05/2024 (data aproximada) 

Final:   

 

HORARI PREVIST: de dilluns a divendres de 15 a 21 hores. 

 

PER A MÉS INFORMACIÓ: 

formacio@barcelonactiva.cat 

 

LLOC DE REALITZACIÓ:  

Institut Salvador Seguí 
Carrer Santander 7-9 
08020 Barcelona 
 
 

mailto:formacio@barcelonactiva.cat

